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VADEHAVET – Vadefug-
lene er under pres, og flere 
arter er allerede forsvundet 
fra Fanø Strande. Spørgs-
målet er, hvordan vi men-
nesker kan give fuglene en 
hjælpende hånd og sikre 
deres overlevelse i et om-
råde, der også er populært 
blandt turister og øboere. 
Formålet med undersø-
gelsen var at skabe viden 
om, hvordan både øboere 
og gæster kan bidrage til 
at passe bedre på fuglene. 
Den ny viden skal give 

myndigheder og politikere 
et solidt grundlag for at 
træffe beslutninger, der ba-
lancerer naturbeskyttelse 
og menneskelige aktivite-
ter.

Fanøs strande er kendt 
for deres mange rekreative 
aktiviteter som badning, 
ravsøgning, drageflyvning 
og buggykørsel. Men stran-
dene spiller også en afgø-
rende rolle som rasteplads 
for millioner af trækfugle. 
Fanø ligger midt i East At-
lantic Flyway (EAF), en 
vigtig rute for 10-12 millio-
ner fugle, der hvert år bru-
ger stranden til at opbygge 
fedtreserver til deres lange 
rejse.

Sameksistens
Denne sameksistens mel-
lem mennesker og fugle 
skaber dog udfordringer. 
Menneskelig aktivitet kan 
forstyrre fuglene og tvinge 
dem til mindre optimale 
rasteområder, hvilket kan 
svække deres evne til at 
klare migrationen.

For at finde løsninger på 
interessekonflikten mellem 
menneskelige aktiviteter og 
fuglenes behov har Aarhus 
Universitet igangsat et fire-
årigt forskningsprojekt. De 

to MSc-studerende, Louise 
Buksti-Ladefoged og Isa-
bel Hunter, har som en 
del af projektet undersøgt, 
hvordan fuglene vælger 
opholdssteder på stranden, 
og hvordan disse valg på-
virkes af faktorer som tide-
vand, tid på dagen og men-
neskelige aktiviteter.

De har også analyseret 
fuglenes reaktioner på for-
skellige typer forstyrrelser, 
herunder gående, cykli-
ster og hunde, samt hvor 
ofte udvalgte arter bliver 
forstyrret. En vigtig del af 
projektet har været at un-
dersøge, hvordan fuglene 
flytter sig med tidevandet, 

og hvordan de reagerer på 
menneskelig tilstedevæ-
relse.

Den ny viden skal bruges 
til at undersøge, hvordan 
man kan lave en zonering 
af stranden, der både tager 
hensyn til fuglenes behov 
og menneskers rekreative 
interesser. Målet er at skabe 
en balance, hvor begge par-
ter kan dele området uden 
væsentlige negative konse-
kvenser.

Vadehavsbekendtgørel-
sen, der blev udstedt første 
gang i 1992, har til formål 
at beskytte Vadehavets 
unikke økosystem. Den 
fastsætter regler for aktivi-
teter som jagt, fiskeri og sej-
lads for at sikre bevarelsen 
af områdets biodiversitet. 
Men på Fanø har bekendt-
gørelsen i mange år levet et 
stille liv, når det kommer til 
samspillet mellem menne-
sker og natur.
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Den mest konstante faktor i 
verden er i disse dage for-
andringer. Dette forhold 
kendetegner ikke bare kul-
turen, men i særdeleshed 
også naturen. 

Forandringer 
er årsagen til og 
dermed forud-
sætningen for 
evolutionen. Men 
dette begreb kræ-
ver en åbning, da 
Charles Darwins 
evolutionslære 
’Survival of the 
fittest’ meget ofte 
misforstås som, 
at den stærkeste 

overlever. I Darwins inten-
tioner og videnskabelige 
arbejde var teorien dog et 
udtryk for, at den mest til-
pasningsdygtige overlever 
– evnen til at tilpasse sig 
forandrede vilkår er nøglen 
til arters overlevelse, og det 

modsatte ser vi med arters 
forsvinden.   

En art som husrødstjer-
ten er et direkte billede 
på ovenstående. Husrød-
stjerten indvandrede til 
Danmark i 1870erne. Med 
udviklingen af byerne og 

stadig større 
bygninger ud-
viklede der sig 
en biotop, der 
har træk til fæl-
les med artens 
oprindelige 
yngleområde i 
de centrale- og 
sydeuropæiske 
bjergrige områ-
der som Alper-
ne, Karpaterne 
og Pyrenæerne. 

Husrødstjer-
ten har simpelt-
hen tilpasset sig 

urbaniseringen og menne-
skets spredning. Det første 
ynglefund i Danmark er 
fra Ribe i 1876, og den har 
siden da bredt sig til stort 
set alle dele af den bebyg-
gede del af landet. Arten 
er dog stadig kun en fåtal-
lig ynglefugl i det sydlige 
Skandinavien. I Danmark 
vurderes der at være 750 til 
1000 par. 

Herhjemme er husrød-
stjerten mest knyttet til og 
yngler ved og på store byg-
ninger, omgivet af åbne ve-
getationsløse områder som 
havne- og industriområder 
i de større byer. Lever næ-
sten udelukkende af insek-
ter, der dels tages på jorden, 
dels – mest af hannen – fan-
ges i luften. Uden for yngle-
sæsonen viser arten igen en 
tilpasningsevne ved også i 

Vadehavets fugle

Er der plads til såvel fugle, mennesker som hunde på Fanø Galgerev?
To studerende fra Aarhus Universitet  
har sat fokus på vadefuglenes levevilkår
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Husrødstjert.Husrødstjert.

Husrødstjerten elsker klipper  
– men andet kan også bruges

Næste avis 3. maj
Deadline 23. april

Husrødstjerten kan 
lide at have overblik.
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begrænset omfang at tage 
bær og frø. 

Husrødstjerten (Phoeni-
curus ochruros) er med en 
kropslængde på 13-14,5 
centimeter og et vinge-
fang på 23-26 centimeter 
på størrelse med en rød-
hals og naturligvis sin fæt-
ter rødstjerten, der dog er 
mere farverig. Hannen af 
husrødstjert er sort mens 
hunner og ungfugle som 
billederne viser er næsten 
ensfarvede grå med mørke-
re ryg og så naturligvis den 
røde hale. Et særligt karak-
teristikum er, at den i mod-
sætning til fætter rødstjert 
løber på jorden. Dens profil 
er meget opret, og så dir-
rer den konstant med den 
orangerøde hale og virker 
sky og rastløs på evig jagt 
efter føde.

På Fanø yngler husrød-
stjerten med 1-3 par, og kan 
ofte høres med sin meget 
tørre knitrende sang på 
hustagene langs havnen i 
Nordby. Men i træktiden, 
når den raster regelmæs-

sigt men fåtalligt, kan den 
ses overalt på Fanø, hvor 
der er huse. Det fotografe-
rede eksemplar fra lørdag 
og søndag i sidste uge er 
fra klummeskriverens egen 
hus og have i Sønderho, 
hvor den også er en årlig 
gæst. 

Arten ankommer typisk 
til vadehavsområdet fra 
vinterkvartererne i marts 
og april. Den trækker efter 
yngleperioden tilbage til 
vinterkvarteret fra august 
til oktober. Dog bliver nogle 
få i Danmark vinteren over 
som flere og flere andre 
fuglearter også gør, hvis 
vinteren forbliver mild. 
Men flertallet af arten ry-
ger sydpå for at overvintre 
i middelhavsområdet.

På Fanø Fuglestation kan 
du følge vores observatio-
ner og ringmærkningen af 
arter på vores åbne face-
bookside facebook.com/
groups/224889424358221.

Tekst og foto: Søren Brinch

Er der plads til såvel fugle, mennesker som hunde på Fanø Galgerev?

Dette har skabt et behov 
for et opdateret og viden-
skabeligt funderet beslut-
ningsgrundlag, som kan 
hjælpe forvaltning og poli-
tikere med at træffe kvali-
ficerede beslutninger. Det 
fireårige projekt fra Aarhus 
Universitet er en del af den-

ne indsats og sigter mod at 
levere konkrete anbefalin-
ger til, hvordan man kan 
beskytte fuglene, samtidig 
med at man bevarer områ-
dets værdi for besøgende.

Mikroreservater
En af de løsninger, der blev 
undersøgt, var etablerin-
gen af små forstyrrelsesfrie 
områder, såkaldte mikro-
reservater, hvor fuglene 
kunne raste uden at blive 
forstyrret. Ved at analysere 
fuglenes adfærd og reaktio-
ner på forstyrrelser håbede 
forskerne at kunne identi-
ficere de mest sårbare om-
råder og tidspunkter, hvor 
beskyttelse var nødvendig. 
Samtidig blev det under-

søgt, hvordan rekreative 
aktiviteter kunne styres, så 
de ikke fortrængte fuglene 
fra deres foretrukne op-
holdssteder.

De to studerende mener 
deres forskningsprojekt på 
Fanøs Galgerev er et vig-
tigt skridt mod en mere 
bæredygtig forvaltning af 
Vadehavet. Ved at kombi-
nere videnskabelige data 
med praktiske løsninger 
håber de at deres forskning 

kan være med til at sikre, 
at både mennesker og fug-
le kan nyde godt af Fanøs 
unikke natur. Og at resul-
taterne fra projektet vil 
ikke kun være relevante for 
Fanø, men kan også danne 
grundlag for lignende til-
tag i andre naturområder, 
hvor mennesker og dyreliv 
deler pladsen. 

Tekst og foto: Trine Buhl

Louise Buksti-Ladefoged 
& Isabel Hunter, MSc-
studerende fra Aarhus 

Universitet sammen med Kim 
Fischer, som har bistået de to 

studerende i projektet.


